
２０２６年度 

ボウリング競技「指導者対象講習会」実施要項（案） 

                             沖縄県ボウリング連盟 

１． 目 的： 

県内各種学校の指導者（顧問、監督、外部指導者、大会引率者等）及び保護者や関係者等を対象としてボウ

リング競技指導者不足並びに指導力向上に向けた取り組みを実施し、選手の競技力向上及び指導者の資質・

能力の向上、ひいては県内業界の振興と発展につながることをねらいとする。 

 

２． 期 日：２０２６年８月２９日（土） 

 

３． 場 所：県スポーツ協会スポーツ会館１F会議室 

    （那覇市奥武山町２３３６番地 電話０９８－９７９－２０５０ 

 

４．対 象：県内で部活動顧問や監督、引率等を担う方々、及び保護者やボウリング関係者など 

 

５．日 程： ９：３０～  受付（会議室入口ロビー） 

         ９：５０～  開講 及び 諸連絡 

 

＜座学形式＞ ※講師の都合により内容及び担当者の変更もある 

 

１０：００～  「 全国大会、九州ブロック大会の感想と振り返り 」 

       １０：５０         沖縄県ボウリング連盟 

                         理事・監督： 大 城 美 幸 

 

     １１：００～   「 熱中症予防対策とスポーツ外傷処置について 」 

       １１：３０ 「 スポーツと栄養補給、水分補給と留意点について 」 

         沖縄県ボウリング連盟 

                      競技委員長： 小 山 正 樹 

  

     １１：４０～  「 アンチドーピングについて 」 

       １２：１０         沖縄県ボウリング連盟 

                      競技副委員長： 石 嶺 可 奈 子 

 

     １２：２０～   「 ボウリング競技のルール、競技の特性などについて 」 

       １２：５０         沖縄県ボウリング連盟 

                      競技委員長： 小 山 正 樹 

 

      １２：５０～    閉講 及び 諸連絡  

 

６．受講料 ： 一人２００円 

 

    ※ 各種資料、施設使用料などを含む 

   ※ ボウリング業界に関わっている有資格者や日本スポーツ協会公認コーチ（スタートコーチを含む）、 

ＪＢ公認審判員、ＪＢ公認検査員、および県ボウリング連盟理事に関しては受講料は免除とする 

※ 選手と一緒に保護者が参加の場合はその保護者の受講料は免除とする（保護者のみは発生） 


